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Tato publikacia myslienkovo nadvazuje na

LUBOMIRA FABRYOVA

na spolo¢né varianty, ktoré predisponuju

PAVOL HOLECZY B °
predchadzajicu monografiu Klinicka obezito-  ***" S_'; . akokrozvoju obezity, tak aj diabetu 2. typu.
l6gia z roku 2013 - stcastou autorského ko- O C (AN AN Cast monografie venovand farmakolo-
lektivu boli aj obaja hlavni editori sdcasnej OQ ZQ (" gickej lieCbe oberzity pri diabete je rozcle-
monografie. Koncepcia syndréomu ,diabez- DIABEZITA nena logicky na kapitoly diskutujlce pouzi-
ity” existuje uz desatrocia, ale len v posled- SN A _ tie antidiabetik s potencidlom redukovat
nych rokoch nadobuda SirSie uznanie v odbor- Q O /O telesnd hmotnost, ako aj na antiobezitika,
nych kruhoch. Podobne ako pri metabolickom "/ (2, Q O O ktoré ucinkuju iba na obezitu samotnd.
syndrome ide skér nez o snahu definovat QG Oyisez,, Velmi podrobne je spracovana problema-

novU chorobntl jednotku o prakticky kon-

cept so snahou identifikovat a lie€it pacien-

tov so sucasnym vyskytom obezity a diabetu, ktorf
predstavuju vacsinu jedincov postihnutych diabetom
2. typu. Publikacia v rozsahu 25 kapitol a 336 stran sa
dotyka najrozli¢nejSich aspektov genetiky, patofyzio-
l6gie, nutri¢nej, farmakologickej a chirurgickej liecby,
az po socialne aspekty syndrému diabezity. Rovnako
pokryva celé vekové rozmedzie Zivota od diabezity
v adolescentnom veku aZ po pacientov s diabezitou
v pokrocilom veku, ktorych preziva ¢oraz viac vzhla-
dom na lepSie moznosti liecby.

Chcel by som vyzdvihnut niektoré najnovsie as-
pekty problematiky diabezity, ktoré su diskutované
v tejto monografii. Z hladiska patogenézy je detailne
vyzdvihnutd zdapalova hypotéza rozvoja diabezity,
ktora moze mat vztah aj k rozvoju aterosklerézy. TieZ
je spomenuty mozny podiel mikrobiému na rozvoji
diabezity. Kapitola o genetike diabezity sa zameriava
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tika bariatrickej chirurgie obezity, ktora je
momentalne aplikovana na Slovensku len
u pacientov s III. stupfiom obezity.

Z praktického aspektu je cenné zaradenie kapitol
Anesteziologicky manaZment pacienta s diabezitou
a Diabezita a kardiovaskularne ochorenia. Okrem zvy-
Cajnych analyz vplyvu na jednotlivé kardiovaskularne
ochorenia ako koronarnu chorobu, cerebrovaskularne
prihody a periférne artériové ochorenia, je venovany
velky priestor aj vztahu diabezity k srdcovému zlyha-
vaniu a porucham srdcového rytmu. Velmi podrobne
je spracovana kapitola Adiozopaticka dyslipidémia, do
ktorej su inkorporované Uplne Cerstvé poznatky z kli-
nickych studif a terapeutickych odporucani.

MoZno konStatovat, Ze monografia prindsa mnohé
nové poznatky, ako aj pohlady na problematiku vzta-
hov medzi obezitou a diabetom 2. typu a bude roz-
hodne obohatenim slovenskej odbornej medicinskej
literatdry.
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