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Kompenzacie socialnych dosledkov diabetes
mellitus

Compensation of social consequences of diabetes mellitus

Andrea Bukovska"?
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Suhrn

Diabetes mellitus je civiliza¢na, chronicka, metabolickd, neprenosna, nevyliecitelna a zavazna choroba s ekono-
mickymi, psychickymi, socidlnymi, spoloCenskymi a zdravotnymi ddsledkami. Aj napriek komplexnej zdravotne;j
starostlivosti stale patri medzi hlavné priciny amputacie dolnych koncatin, vzniku organovo-specifickych dege-
nerativnych procesov, praktickej alebo Uplnej slepoty, zlyhania obliCiek, ale aj morbidity na cerebrovaskularne
a kardiovaskularne choroby. Okrem bolesti a utrpenia ovplyviiuju kazdodenny Zivot diabetikov aj socialne do-
sledky diabetes mellitus, akutnych, chronickych a organovo-specifickych komplikacii.
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Summary

Diabetes mellitus is a civilizational, chronic, metabolic, non-communicable, incurable and serious disease with
economic, psychological, social, societal and health consequences. Despite comprehensive care, it is still one of
the main causes of amputation of the lower limbs, the development of organ-specific degenerative processes,
practical or complete blindness, renal failure, but also morbidity from cerebrovascular and cardiovascular dis-
eases. In addition to pain and suffering, the social consequences of diabetes mellitus, acute, chronic and or-

gan-specific complications also affect the daily lives of diabetics.
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Uvod

Podla Dohovoru Organizacie spojenych narodov (OSN)
0 pravach oséb so zdravotnym postihnutim a Opcného
protokolu je zdravotné postihnutie vysledok vzajom-
ného pdsobenia medzi jedincami so zhorSenym zdra-
vim a medzi bariérami v postojoch a v prostredi, ktoré
prekazaju v plnej a ucinnej Ucasti na spolocenskom
zivote v socidlnom prostredi za rovnakych podmienok
s ostatnymi. Zdravotne postihnuty je jedinec s dlho-
dobym duSevnym, fyzickym, intelektualnym, mental-
nym, telesnym alebo zmyslovym postihnutim, ktoré
v sucinnosti s roznymi prekazkami zabranuje plnému
a u¢innému zapojeniu sa do spolocenského zivota na
rovnopravnom zaklade s ostatnymi. Prekazky pred-
stavuju chybanie, poSkodenie alebo strata zivotne do-
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leZzitého organu alebo funkcie alebo nasledok chronic
kej choroby, ktora vedie k socialnym ddsledkom a vzniku
nepriaznivej socidlnej situdacie. K zdravotne postihnutym
patria nielen jedinci s dusevnym, mentalnym, pohybo-
vym, recovym, sluchovym a zrakovym postihnutim, ale
aj pacienti s diabetes mellitus (DM), epilepsiou, psoria-
zou a mnohi dalsi. U kazdého zdravotne postihnutého
je vsak velmi délezité obnovovat adaptacné schopnosti
a navratit postihnutého k pévodnej aktivite. Tento proces
je podmieneny efektivnym zasahom nielen v profesional-
nej, ale aj v spolocenskej rovine. Ziadne zdravotné postih-
nutie nie je stav, ktory vytvara zavislost. Zavislost spdso-
buju bariéry a systém nevhodnych reakcii jednotlivcov
a spolo¢nosti na zdravotné postihnutie a zdravotne po-
stihnutych. Tieto situacie pomaha minimalizovat zakon
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€. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kom-
penzaciu tazkého zdravotného postihnutia v zneni
neskorsich predpisov.

Tazké zdravotné postihnutie (TZP)

a funkéna porucha

TZP je zdravotné postihnutie s mierou funkénej poru-
chy najmenej 50 %. Funkéna porucha je nedostatok
duSevnych, telesnych alebo zmyslovych schopnosti
fyzickej osoby, ktora z hladiska predpokladaného
vyvoja zdravotného postihnutia bude trvat dlh3ie
ako 12 mesiacov.

Kompenzacia socialnych dosledkov
Socialne désledky su znevyhodnenia, ktoré maju je-
dinci z dévodu TZP v porovnani s jedincami bez zdra-
votného postihnutia rovnakého pohlavia, veku a za rov-
nakych podmienok a ktoré nie st schopni z dévodu TZP
prekonat' sami. Akutne, chronické a organovo-Specifické
komplikacie DM posuvaju zivot diabetikov do inej roviny,
ako je zivot zdravych jedincov. Diabetici sU denne kon-
frontovani s mnohymi nutnostami, obmedzeniami, pri-
kazmi a zakazmi, ktoré pritomnost dlhodobej choroby
so sebou prindsa. Presné zdravotné a nemedicinske
dopady DM nie je mozné vycislit tak, ako nie je mozné
vycislit hodnotu kvalitného fudského Zivota.

Kompenzéacia socialnych désledkov TZP je zmierne-
nie alebo prekonanie socialnych désledkov TZP posky-
tovanim penaznych prispevkov na kompenzaciu alebo
poskytovanim socidlnych sluzieb. Kompenzacia social-
nych désledkov TZP je vykondvana v oblasti komunika-
cie, mobility a orientécie, sebaobsluhy a zvySenych
vydavkov, ak nie je kompenzovatelna pravnymi nor-
mami rezortu Skolstva alebo zdravotnictva.

V oblasti komunikacie je kompenzovana narusena
schopnost komunikacie, ktora predstavuje obmedzenu
schopnost komunikacie v dosledku poskodenia alebo
straty dusevnych, telesnych a zmyslovych funkcii. Kom-
penzacia umoznuje spristupnenie informacii a styk so
socialnym prostredim.

V oblasti mobility a orientacie je kompenzovana
znizena pohybova alebo orientacna schopnost, ktoré
predstavuju obmedzenu schopnost samostatného pre-
miestriovania sa v désledku narusenia dusevnych, teles-
nych alebo zmyslovych funkcii. Kompenzacia ulahcuje
orientaciu a premiestniovanie sa a umoznuje prekonat
znevyhodnenia v pristupe k stavham a veciam osobnej
potreby.

V oblasti sebaobsluhy je kompenzovana obmedzena
schopnost sebaobsluhy alebo strata schopnosti seba-
obsluhy, ktoré predstavuju stav, v ktorom nie je mozné
v dosledku poskodenia alebo straty dusevnych, teles-
nych alebo zmyslovych funkcii samostatne si zabezpecit
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Ukony sebaobsluhy, starostlivosti o svoju domacnost
alebo realizaciu zakladnych socialnych aktivit. Kom-
penzacia poskytuje pomoc pri Ukonoch sebaobsluhy.

V oblasti zvySenych vydavkov sU kompenzované
zvySené vydavky na diétne stravovanie, opotrebova-
nie bielizne, bytového zariadenia, obuvi, Satstva, suvi-
siace s hygienou, so starostlivostou o psa so Special-
nym vycvikom a zabezpecenim prevadzky osobného
motorového vozidla. ZvySené vydavky na diétne stra-
vovanie sU u vsetkych diabetikov, lebo diabeticka diéta
v podobe planovanej stravy tvori zaklad liecby vSetkych
typov DM. Kompenzacia zmierfiuje dosledky pravidel-
nych zvySenych vydavkov.

Narusend, znizena alebo obmedzena schopnost a zvy-
Senie vydavkov je Casté pri diabetickej encefalopatii, dia-
betickej myelopatii, diabetickej neuropatii, diabetickej re-
tinopatii, hluchote, nahlej cievnej mozgovej prihode,
poskodeni v dbésledku Castych tazkych hypoglykémii,
praktickej alebo Uplnej slepote, chorobéch kibov, kost,
spojiva, kardidlnej autondmnej neuropatii, obliteruju-
cej ischemickej chorobe dolnych koncatin, syndrome
diabetickej nohy, diabetickej nefropatii, diabetickej hnac-
ke, ale aj pri fekalnej a mocovej inkontinencii.

Preukaz TZP/TZP-S

Konanie vo veciach kompenzacie socialnych dosled-
kov TZP zac¢ina podanim pisomnej Ziadosti na pred-
pisanom tlacive na oddelenie posudkovych ¢innosti
odboru sociélnych veci a rodiny Uradu préce, socidl-
nych veci a rodiny Slovenskej republiky (UPSVaR SR)
v mieste trvalého pobytu spolu s vypisom od oSetru-
juceho lekara a odbornymi nalezmilekarov Specialistov,
ktoré nie su starSie ako 6 mesiacov. Lekarsku posud-
kovu cinnost vykondva posudkovy lekar oddelenia
posudkovych ¢innosti UPSVaR SR. Vysledkom lekérskej
posudkovej ¢innosti je vypracovanie lekarskeho po-
sudku a stanovenie miery funkénej poruchy. Priloha
¢. 3 zakona €. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch

Tab. 1 | Miera funkénej poruchy pri diabetes

EITS

DM2T bez komplikacii kompenzovany diabetickou
30 % dié
ietou
DM2T bez komplikacii kompenzovany diabetickou
40 % dié ; N RN
iétou a peroralnymi antidiabetikami
DM1T bez komplikacif alebo DM2T bez komplikacif
50 % K A . : -
ompenzovany inzulinom a diabetickou diétou
DM tazko kompenzovatelny inzulinom alebo diabe-
60 % A T
tické dieta
chronické komplikacie DM v zmysle diabetickej
mikroangiopatie, diabetickej nefropatie, diabetickej
neuropatie, diabetickej nohy a diabetickej retinopatie

70-80 %
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na kompenzéciu TZP upravuje mieru funkénej poruchy
a stupne zdravotného postihnutia jednotlivych systé-
mov a stanovuje mieru funkénej poruchy aj pri roz-
nych typoch DM od 30 % do 80 %. Odchylky od normy
v laboratérnych hodnotach (glykémia, glykovany he-
moglobin a dalSie) nemajud vplyv na mieru funkcnej
poruchy. Miera funkénej poruchy pri DM priamo zavisi
od zavaznosti choroby s prihliadnutim na komplikacie.

Socidlnu posudkovu &innost vykonava socialny
pracovnik oddelenia posudkovych ¢innosti UPSVaR
SR, ktory spolupracuje s posudkovym lekdrom. Vysled-
kom socialnej posudkovej Cinnosti je ndvrh kompenza-
cie socialnych désledkov TZP. Na ucely parkovacieho
preukazu socialny pracovnik posudzuje len oblast mo-
bility a orientacie. Jedinci maju mat prisocialnom poho-
vore predstavu, ¢o pozaduju a ako pozadovana kom-
penzécia zmierni socidlne désledky TZP.

Po zosuladeni lekarskeho posudku a zaznamu z vy-
konaného socidlneho pohovoru alebo socidlneho Set-
renia v domacnosti vydava oddelenie posudkovych
¢innostf UPSVaR SR komplexny posudok s ndvrhom
druhov odkazanosti na kompenzaciu. Sucastou kom-
plexného posudku je navrh na vydanie preukazu fy-
zickej osoby s TZP, preukazu fyzickej osoby s TZP-S
s 30 mm Sirokym Sikmym Cervenym pruhom, parko-
vacieho preukazu. Lehota na vypracovanie komplex-
ného posudku je 60 dni a na vyhotovenie rozhodnu-
tia 30 dn.

Penazny prispevok na kompenzaciu

socialnych dosledkov TZP

Ziadost o pefiazny prispevok na kompenzaciu soci-

alnych désledkov TZP podava fyzicka osoba s TZP

na oddeleni pefiaznych prispevkov na kompenzaciu so-

cidlnych désledkov TZP odboru socidlnych veci a rodiny

UPSVaR SR podla miesta trvalého pobytu. Ziadost ob-

sahuje:

» druh penazného prispevku

= potvrdenie o prijme fyzickej osoby s TZP a spolo¢ne
posudzovanych fyzickych osdb za predchadzajuci
rok

» vyhlasenie o majetkovych pomeroch s dradne osved-
Cenym podpisom fyzickej osoby alebo fyzickej osoby
sTzp

» dalSie doklady podla druhu penazného prispevku,
ktoré su podkladom na vydanie rozhodnutia

K Ziadosti o pefaZny prispevok na opatrovanie sa

eSte doklada:

» Ziadost fyzickej osoby, ktora vykonava opatrovanie

» pisomny suhlas opatrovanej fyzickej osoby alebo fy-
zickej osoby s TZP odkézanej na opatrovanie
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» potvrdenie o prijme (za predchadzajuci rok) fyzickej
osoby, ktora vykonava opatrovanie

» rodny list alebo sobasny list na zdokladovanie pri-
buzenského pomeru

Pisomny suhlas opatrovanej fyzickej osoby alebo fyzic
kej osoby s TZP sa nevyzaduje, ak je maloletym dieta-
tom, pozbavena sposobilosti na pravne ukony alebo
nie je schopna udelit pisomny suhlas. Opakované pe-
nazné prispevky na kompenzaciu zvysenych vydavkov
sa vyplacaju mesalne pozadu, ak prijem fyzickej osoby
s TZP nepresiahol trojndsobok sumy Zivotného minima.
Nevyplacaju sa mimo Uzemia Slovenskej republiky. Ak
je fyzickd osoba s TZP mimo Gzemia Slovenskej repub-
liky viac ako 60 dni, opakované penazné prispevky sa
odoberd. Suma Zivotného minima sa upravuje kazdy
rok vzdy k 1. jalu. V roku 2021-2022 je zivotné mi-
nimum 218,06 EUR, ak ide o jednu plnoletd fyzicku
osobu, 152,12 EUR, ak ide o dalSiu spolocne posudzo-
vanu plnolett fyzickd osobu a 99,56 EUR, ak ide o ne-
zaopatrené dieta alebo zaopatrené neplnoleté dieta.

PenaZny prispevok na diétne
stravovanie

ZvySené vydavky na diétne stravovanie su opakované
vydavky na obstaranie potravin spojenych s dodrzia-
vanim diétneho rezimu v dosledku choroby a poruchy.
Vyska penazného prispevku je pre 1. skupinu 18,56 %
sumy zivotného minima, pre 2. skupinu 9,28 % sumy
zivotného minima a 3. skupinu 5,57 % sumy zivotného
minima.

Tab. 2 | Skupiny chor6b a portch na acely

penazného prispevku na diétne
stravovanie

1. skupina  celiakia, cysticka fibréza s pankreatickou insuficien-
ciou, fenylketonuria, Crohnova choroba, ulcerézna
kolitida

2.skupina DM1T, DM2T lie¢eny inzulinom s komplikaciami,
malabsorpcia pri chronickom poskodeni pankreasu
(nador, Uraz, zapal) so zavaznou maldigesciou a po-
klesom telesnej hmotnosti o 10 %, pri syndrome
kratkeho Creva so skratenim o viac ako 100 cm,
zriedkavych chorobach a poruchach spojenych

s prijmom potravy a diagnostikovanou zavaznou
zmenou funkcie gastrointestinalneho traktu alebo

s poklesom telesnej hmotnosti o viac ako 15 %, ma-
ligne choroby spojené s poruchou funkcie gastro-
intestinalneho traktu s poklesom telesnej hmot-
nosti o 10 %, malnutricia po odstraneni dvoch tretin
alebo celého zaludka, systémové choroby (Bechte-
revova choroba, reumatoidna artritida, Sjégrenov
syndrém, systémovy lupus erythematosus) s pokle-
som telesnej hmotnosti o viac ako 10 %

3. skupina  benigne alebo maligne ziZenie pazerdka s vyraz-
nou poruchou prehltania, chronicka renalna insufi-
ciencia s hladinou kreatininu > 200 mmol/I
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PenaZny prispevok na hygienu
ZvySené vydavky na hygienu su opakované vydavky;,
ktoré sUvisia so zabezpecovanim beZnej osobnej hy-
gieny a hygieny domacnosti. Vyska penazného pri-
spevku je 9,28 % sumy zivotného minima.

Tab. 3 | Zoznam zdravotnych postihnuti na tGcely

penazného prispevku na hygienu

zavazné choroby koZe a koZnych adnex (dekubity,
generalizované ekzémy, pluzgiere, psoriaza, cho-
roby potnych Zliaz so zvySenou sekréciou potu,
jazvy po oZarovani, poleptani, popaleni, ostatné ge-
neralizované kozné choroby, trofické defekty)

1. skupina

stavy s chronickou sekréciou z fistll a stémif s po-
trebou oSetrovania viac ako trikrat denne (cys-
ticka fibréza s chronickymi gastrointestinalnymi
alebo pltcnymi prejavmi, cystostémia, gastros-
témia, chronické fistuly so sekréciou, kolostomia,
nefrostémia, osteomyelitida s trvalou sekréciou,
tracheostomia)

2. skupina

ostatné choroby (stresova a Uplna fekdlna a mo-

3. skupina ¢ova inkontinencia)

PefhaZny prispevok na
opotrebovanie bielizne, obuvi,
Satstva a bytového zariadenia
ZvySené vydavky na opotrebovanu bielizen, obuy,
Satstvo a bytové zariadenie sU opakované vydavky
spojené s nakupom a obnovou predmetov beznej
osobnej a bytovej spotreby, ktoré sa nadmerne opot-
rebuvaju v dosledku chronickych stavov a pouzivania
technicky naro¢nych pomaocok. Vyska penazného pri-
spevku je 9,28 % sumy zivotného minima.

Tab. 4 | Zoznam chronickych stavov a technicky
narocnych pomocok na tucely penazného

prispevku na opotrebovanie bielizne,
obuvi, Satstva a bytového zariadenia

chabd alebo tazka spasticka obrna dolnych
koncatin, miechova, mozgova alebo mozockova
dysfunkcia podmiefiujlca tazké poruchy chodze,

Lo ST prakticka alebo Uplna slepota oboch odf, trvalé
stavy so stuhnutim bedrového alebo kolenného
klbu bez moznosti ovplyvnenia dalSou liecbou

2. skupina elektricky a mechanicky vozik, chodulky, kocik, krau-

lery, ortézy z tuhych materidlov, protézy

PenaZny prispevok na prevadzku
osobného motorového vozidla
Zvysené vydavky sUvisiace so zabezpelenim prevadzky
osobného motorového vozidla su opakované vydavky
na pohonné latky, ktoré slizia na prevadzku osob-
ného motorového vozidla, ktoré fyzické osoba s TZP
vyuziva na obcianske, pracovné, rodinné alebo vzde-
|dvacie aktivity. Vyska penazného prispevku je 16,70 %
sumy zivotného minima. Podmienka vyuzivania osob-
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ného motorového vozidla na pracovné aktivity je spl-
nend, aj ak fyzickd osoba s TZP podnikd, prevadzkuje
alebo vykonava samostatne zarobkovu ¢innost'v mieste
trvalého pobytu. Penazny prispevok na zvysené vydavky
suvisiace so zabezpecCenim prevadzky osobného moto-
rového vozidla mozno poskytnut, ak je fyzicka osoba
s TZP odkazana na individudinu prepravu osobnym mo-
torovym vozidlom vlastnikom alebo drzitelom osobného
motorového vozidla alebo jej prepravu zabezpecluje fy-
zicka osoba, ktord nema opravnenie na vykonavanie pre-

pravy.

PenaZny prispevok na starostlivost’
O psa

ZvysSené vydavky suvisiace so starostlivostou o asis-
tencného, signalneho alebo vodiaceho psa so Special-
nym vycvikom su opakované vydavky na krmivo a ve-
terinarnu starostlivost. VySka pefiazného prispevku je
22,27 % sumy zivotného minima. Fyzicka osoba s TZP
je povinna absolvovat so psom so Specidlnym vycvi-
kom kazdy rok veterinarnu prehliadku, o ktorej pred-
kladd UPSVaR SR pisomné potvrdenie.

PenaZny prispevok na opatrovanie
Opakovanym pefaznym prispevkom na opatrovanie
je zabezpecovan pomoc fyzickej osobe s TZP pri Gko-
noch sebaobsluhy, starostlivosti o domacnost a reali-
zovani socialnych aktivit s cielom zotrvania vdomacom
prostredi. VySka penazného prispevkuje 111,32 % sumy
zivotného minima. Do okruhu fyzickych oséb na ucely
opatrovania patria manzel, manzelka, rodi¢, nahradny
rodi¢ alebo sudom ustanoveny opatrovnik, dieta, stary
rodi¢, vnuk, vnucka, surodenec, nevesta, zat, svokor,
svokra, Svagor, svagrind, neter, synovec, ovdovena ne-
vesta, ovdoveny zat alebo ina fyzicka osoba, ktora trvale
alebo prechodne byva s opatrovanou fyzickou osobou
s TZP, mé& viac ako 18 rokov a spdsobilost na opatrova-
nie a pravne ukony. Vykonavanie zamestnania s me-
sacnym prijmom maximalne dvojnasobku sumy zivot-
ného minima nie je v rozpore s Ucelom a rozsahom
opatrovania fyzickej osoby s TZP. Ak fyzickd osoba
s TZP poberé zvysenie déchodku pre bezvladnost, pe-
nazny prispevok na opatrovanie sa znizi o sumu zvy-
Senia déchodku pre bezvladnost.

PenaZny prispevok na osobnu
asistenciu

Opakovanym pefiaznym prispevkom na osobnu asis-
tenciu je zabezpefovana aktivizacia, nezavislost, pod-
pora v rozhodovani sa, socidlne zaclenenie, vykona-
vanie pracovnej ¢innosti, rodinného Zivota a travenie
volného ¢asu fyzickej osoby s TZP. Vyska pefiazného
prispevku je 1,39 % sumy Zivotného minima za jednu
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hodinu. Zoznam cinnosti na Ucely urcenia rozsahu

osobnej asistencie:

» dohlad

» dorozumievanie (artikulacné timocenie, citanie, pi-
sanie, predcitanie pre nevidiacich, sprostredkova-
nie komunikacie pre hluchoslepych, sprostredkova-
nie komunikacie pre sluchovo postihnutych, taktilné
timocenie, telefonovanie, timocenie v posunkovej reci)

= nakupovanie

» obliekanie, vyzliekanie

» 0sobna hygiena (Cesanie, holenie, kipanie, mejkap,
umyvanie, Uprava nechtov, vyprazdnovanie criev,
vyprazdriovanie mocového mechdra)

= podavanie jedla, priprava jedla

= podavanie liekov

= polohovanie, lihanie, vstavanie

= pomoc nepocujucemu rodi¢ovi nepocujliceho alebo
pocujuceho dietata

= pomoc nevidiacemu rodicovi nevidiaceho alebo vi-
diaceho dietata

* pomoc pocas dovolenky

» pomoc pri akdtnom ochoreni

» pomoc pri domacich pracach

» premiesthovanie a preprava pri obcianskych, pra-
covnych, rodinnych, vzdelavacich aktivitach a traveni
volného Casu

» sprievod dietata

» starostlivost o osobné motorové vozidlo

Pocet hodin osobnej asistencie sa uruje na rok v rozsahu
najviac 7 300 hodin. Rozsah hodin osobnej asistencie sa
posudzuje kazdé tri roky. Pefiazny prispevok na osobnu
asistenciu sa neposkytuje rodinnému prislusnikovi.

Penazny prispevok na prepravu
Opakovanym penaznym prispevkom na prepravu su
zabezpecované obcianske, pracovné, rodinné alebo
vzdeldvacie aktivity fyzickej osoby s TZP. Pefiazny pri-
spevok na prepravu nie je ureny na prepravu do a zo
zdravotnickeho zariadenia. Vyska penazného pri-
spevku je urcena percentualnou sadzbou v zavislosti
od preukdzanych nakladov na prepravu a od prijmu
fyzickej osoby s TZP. Vyska pefiazného prispevku je
najviac 51,02 % sumy zivotného minima.
Vyska penazného prispevku na prepravu:
» prijem do 2-nasobku sumy Zivotného minima 95 %
nakladov na prepravu
» prijem do 3-ndsobku sumy zivotného minima 90 %
nakladov na prepravu
» prijem do 4-nasobku sumy zivotného minima 70 %
nakladov na prepravu
= prijem do 5-nasobku sumy zivotného minima 50 %
nakladov na prepravu
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Periazny prispevok na prepravu nemozno poskytnut,
ak sa fyzickej osobe s TZP poskytuje pefazny prispe-
vok na kompenzaciu zvysenych vydavkov sUvisiacich
so zabezpelenim prevadzky osobného motorového
vozidla alebo ktora je vlastnikom alebo drzitelom
osobného motorového vozidla. Prepravu moze reali-
zovat fyzicka osoba alebo pravnicka osoba, ktora ma
opravnenie na vykondavanie prepravy, ale aj nestatny
subjekt alebo obec. Nevycerpanu Cast periazného pri-
spevku za mesiac nemozno vyuzit v nasledujicom me-
siaci. Fyzicka osoba s TZP je povinna predlozit blocky
7 taxametra o vydavkoch na prepravu za kazdu vyko-
nanu cestu do 5. dna nasledujuceho mesiaca.

Penazny prispevok na kupu
osobného motorového vozidla
Jednorazovy penazny prispevok na kUpu osobného
motorového vozidla je poskytovany fyzickej osobe
s TZP, ktora je odkdzand na individudinu prepravu
a spifia frekvenciu pouZivania osobného motorového
vozidla najmenej 2-krat do tyzdna a ucel prepravy,
ktorym je preprava do Skoly a Skolského zariadenia,
zamestnania alebo do zariadenia socialnych sluzieb.
Nie je poskytovany, ak je fyzickej osobe s TZP posky-
tovana starostlivost'v zariadeni socidlnych sluzieb ce-
loro¢ne s vynimkou deti, ktoré sa vzdelavaju. Vyska
penazného prispevku je urcend percentualnou sadz-
bou v zavislosti od ceny alebo Upravy osobného mo-
torového vozidla a prijmu fyzickej osoby s TZP, maxi-
malne do 6 638,79 EUR a pri osobnom motorovom
vozidle s automatickou prevodovkou maximalne do
8 298,48 EUR, len ak ma fyzick4 osoba s TZP oprév-
nenie na vedenie osobného motorového vozidla. Dalsi
penazny prispevok je poskytnuty po 7 rokoch.

PefhaZny prispevok na kdpu, upravu
a vycvik pouzivania pomocky

Jednorazovy pefazny prispevok na kdpu, Upravu
a vycvik pouZzivania pomocky je poskytovany na tech-
nologické zariadenie alebo jeho Casti, ktoré sprostred-
kuju alebo umoznuju fyzickej osobe s TZP vykonavanie
Cinnosti, ktoré by bez ich pouZitia nemohla vykonavat
sama alebo by bolo toto vykonavanie spojené s nad-
mernou alebo nedmernou fyzickou zatazou. Za po-
mdcku sa povazuje aj pes so Specialnym vycvikom.
Vyska penazného prispevku je urcena percentualnou
sadzbou v zavislosti od ceny pomdcky a prijmu fyzic
kej osoby s TZP maximalne do 8 630,42 EUR. Pri uréenf
penazného prispevku je zohladnena cena ustanovena
v zozname Specialnych pomdcok vydanom Opatrenim
Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Sloven-
skej republiky. Maximalny penazny prispevok na kdpu
druhého elektrického vozikaje 4 979,09 EUR, druhého
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mechanického vozika 1 659,70 EUR a druhého nacu-
vacieho aparatu 331,94 EUR.

PenaZny prispevok na kapu
zdvihacieho zariadenia

Jednorazovy penazny prispevok na kiupu zdviha-
cieho zariadenia je poskytovany na prekonavanie ar-
chitektonickych bariér a zvySenie schopnosti fyzickej
osoby s TZP na premiestriovanie alebo zabezpecenie se-
baobsluhy. Zdvihacim zariadenim je schodolez, stropné
zdvihacie zariadenie, Sikma schodiskova plosina, vytah,
zdvihak a zvisla schodiskova plosina. Vyska penazného
prispevku na kupu takého zdvihacieho zariadenia, ktoré
sa neposkytuje ani nepoziciava na zaklade verejného
zdravotného poistenia, je ur¢ena percentualnou sadz-
bou v zavislosti od ceny a prijmu fyzickej osoby s TZP
maximalne do 11 617,88 EUR.

Penazny prispevok na opravu
pomocky

Jednorazovy peniazny prispevok na opravu pomocky
je poskytovany na vykonanie zdsahov na pomocke
alebo jej Casti, ktorymi sa zabezpeci vymena nefunkd-
nych alebo opotrebovanych Castf alebo asti s prekro-
Cenou zivotnostou. Za opravu pomocky sa povazuje
aj chirurgicky zakrok alebo liecba v ramci veterinar-
nej starostlivosti o psa so Specialnym vycvikom alebo
kontrola zdvihacieho zariadenia. Vyska penazného pri-
spevku predstavuje 50 % ceny pomdcky alebo ceny po-
rovnatelnej pomocky aktudlnej na trhu.

Penazny prispevok na upravu bytu,

garazZe a rodinného domu

Jednorazovy penaZzny prispevok na Upravu bytu, garaze
arodinného domu je poskytovany fyzickej osobe s TZP na
realizaciu takych zmien, ktorymi sa upravuje existujuce
zariadenie s cielom dosiahnut’ bezbariérovost a zvysit
schopnost fyzickej osoby s TZP dorozumievat' sa, orien-
tovat'sa, premiestriovat sa alebo si zabezpecit sebaob-
sluhu. Za bariéry sa povazuju prekazky, v dosledku

Diab Obez 2021; 21(42): 81-86

86 | Bukovska A. Kompenzacie socidlnych dostedkov aiabetes mallicus

ktorych fyzickd osoba s TZP nie je schopnéa sa doro-
zumievat, orientovat, premiestfiovat a zabezpecit si
sebaobsluhu. Vyska penazného prispevku na Upravu
bytu alebo rodinného domu je urlend percentual-
nou sadzbou v zavislosti od ceny Upravy a prijmu fy-
zickej osoby s TZP, maximélne do 6 638,79 EUR, a na
Upravu garaze maximalne do 1 659,70 EUR. Pri urceni
penazného prispevku je zohladnena cena stavebnych
materialov, stavebnych prac a zariadenf ustanovena
v zozname vydanom Opatrenim Ministerstva prace,
socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky. Fyzicka
osoba s TZP je povinna vykonat Gpravu bytu do 6 me-
siacov a Upravu rodinného domu a garaze do 9 me-
siacov od poskytnutia pefiazného prispevku. Vyucto-
vanie pefazného prispevku je potrebné predlozit do
30 dnf od skoncenia Upravy bytu, garaze a rodinného
domu.

Peﬁaing prispevok na upravu
osobného motorového vozidla
Jednorazovy penazny prispevok na Upravu osob-
ného motorového vozidla je poskytovany fyzickej osobe
s TZP, ktora je odkazana na Upravu osobného moto-
rového vozidla, ktoré nie je podla technického preu-
kazu starSie ako 5 rokov. Vyska pefiazného prispevku
je urcena percentudlnou sadzbou v zavislosti od ceny
Upravy a prijmu fyzickej osoby s TZP, maximalne do
6 638,79 EUR. Dalsi pefiazny prispevok je poskytnuty
po 7 rokoch.
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